
  

    MJC Reyrieux - Le train d’union
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    PRESENTATION DE L’ASSOCIATION

    Adhérer à l’association MJC le trait d’union ???

    Vous avez adhérez à une association loi 1901 de jeunesse et d’éducation populaire agréée par le Ministère de la jeunesse et des sports. Elle a pour objet de mettre en œuvre son projet associatif afin de développer et de promouvoir les valeurs de tolérance, de démocratie et de laïcité.

    Dans ce but, elle organise selon ses statuts et dans le cadre d’une convention de partenariat avec les communes de Reyrieux, Parcieux, Massieux et Toussieux, des activités culturelles, sportives & artistiques ouvertes à tous.

    En adhérant à ce projet, vous adhérez à l’association. Le fonctionnement de cette association indépendante vous concerne donc. Ainsi lors de l’assemblée Générale du 27 mars 2010, les adhérents désigneront les membres du Conseil d’Administration qui vont gérer l’association. Cette instance, constituée en majorité d’adhérents comme vous, est chargée d’assurer la permanence du projet MJC, ainsi que sa mise en œuvre quotidienne.

    Le projet

    	
    La place des jeunes

    Développer une politique socio-éducative en faveur des jeunes pendant leur temps libres : accueil, épanouissement, insertion sociale, éveil à la citoyenneté… en les impliquant dans des projets.

    
	
    L’action culturelle

    Renforcer notre action culturelle de manière transversale en mixant les publics du territoire, habitants, adhérents, associations, scolaires, artistes professionnels ou amateurs…

    
	
    La communication

    Communiquer mieux, de manière cohérente et efficace, en développant les outils adaptés, au service du public.

    
	
    La place de l’adhérent

    Proposer une offre de loisirs, et participer à l’animation du territoire en insistant sur le sens et les valeurs de nos actions, et en replaçant l’adhérent au cœur de sa MJC.

    


    L’EQUIPE D’ANIMATION
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    NOS PARTENAIRES
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    www.reyrieux.fr
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    www.mairie-de-massieux.fr

    [image: ]

    www.toussieux.fr

    LES TEMPS D’ACCUEIL

    Vous avez des idées, des envies de vacances, week-ends, sorties… NOUS SOMMES LÀ POUR ACCOMPAGNER TOUS VOS PROJETS. Séjours, camps itinérants, en France, à l’étranger, festivals, participation à des événements sportifs, spectacles, concerts, cinéma, bowling, match de foot, laser game, soirées à thèmes… Venez nous en parler pendant les temps d’accueil.
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    Au local : Temps libres avec jeux, babyfoot, ping-pong, billard… Organisation de sorties, séjours, projets divers…

    Hors vacances scolaires :

    • Mardi - jeudi - vendredi : 17h => 19h

    • Mercredi : 14h => 19h

    • Samedi : 14h => 18h

    Vacances scolaires :

    • Du lundi au vendredi : 14h => 19h

    • Le samedi : 14h => 18h

    programme
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    Fabrication d’un jeu de domino (hiver 2011)

    Aux gymnases : pratique en loisir du Foot, volley, hockey, hand, basket…
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    • Gymnase Châteauvieux :

    Mercredi : 16h => 17h30

    • Gymnase du collège :

    Vendredi 17h15 => 18h30

    PROJETS JEUNES

    Pass’Culture & Sport
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    Il permet une découverte culturelle et sportive (3 packs de 2 sorties au choix) grâce à une programmation éclectique réalisée par les jeunes et les animateurs.

    Micro Ondes Festival

    [image: ]

    Vous aimez la musique, vous avez envie d’échanger, d’organiser un événement musical ?

    VENEZ NOUS REJOINDRE !

    INSCRIPTION POLE JEUNESSE

    Il suffit de :

    	rencontrer les animateurs pendant les temps d’accueil
	Adhérer à la MJC (9€)
	Régler le PASS Jeune : 6€ ou 12€ en fonction du quotient familial
	Remplir l’autorisation parentale et la fiche sanitaire
	une participation financière est demandée pour les sorties, séjours, stages ou autre


    RENSEIGNEMENTS :

    secteurjeunes.mjcreyrieux@wanadoo.fr

    ou au 04 74 00 13 39.

    Activités

    Langues
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    Musiques
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    Ateliers créatifs
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    Arts vivants
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    Science
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    Sport - Bien-être
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    Batucada Klak’Saône

    Créée en 2009 dans le cadre d’un partenariat entre la MJC Le Trait d’union de Reyrieux et le centre socia Le Tournesol de Trévoux, la Batucada “Klak’Saône” est  composée d’une trentaine de percussionnistes.   Elle joue des compositions d’influences brésiliennes dans des manifestations festives.

    2015 : le 1er mai à Trévoux “la parade du mille pattes” #1,

    5 batucada, plus de 100 percussionnistes ont défilé sur le bas port.  Enorme !

    2014 : Première partie des Fills Monkey, projet chant & maracatu avec Foro de Rebeca, contact avec l’Italie, nouvelles chorégraphies, année richissime, remplie de rythme et de projets, comme on aime vous en faire partager.  Vivement la rentrée…

    2013 : Par -5°, sous la pluie, la nuit, le matin, rien ne nous a arrêté cette année.  Merci à tous ceux qui nous ont vus, entendus et soutenus à travers votre entrain, vos déhanchés et vos applaudissements.  A très bientôt…

    2012 : Quelle saison !  Ce fut une très belle année, enrichie de nouveaux morceaux, de belles prestations et de chouettes rencontres.  On vous souhaite de croiser un jour nos chemins, et de partager notre humeur rythmée,  bruyante, contagieuse et toujours festive.

    LE TREFLE TALANÇONNAIS
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    INSCRIPTIONS - TREFLE TALANÇONNAIS

    ORGANISATION :

    Le dimanche 24 avril 2016, la M.J.C. de Reyrieux organise la 20ème édition du “Trèfle Talançonnais”.

    Le départ sera donné face au gymnase Châteauvieux, à :

    	9h pour le 21km
	9h15 pour le 10km
	10h45 pour les 2 courses enfants.

    Les arrivées sont au même endroit.


    Départ à partir de 8h jusqu’à 9h30 maximum pour la randonnée pédestre.

    Inscription par courrier en retournant le formulaire suivant à la MJC LE TRAIT D’UNION ou chez ENDURANCE SHOP - 325, Rue de Thizy - 69400 VILLEFRANCHE SUR SAONE:

    	Téléchargement du bulletin d’inscription :


    Semi et 10 km, marcheurs et courses enfants ci-joint.

    	Inscription sur SPORT-UP :


    Vérifier votre inscription sur :

    	21 km
	10 km


    CONTACT - TREFLE TALANÇONNAIS

    RENSEIGNEMENTS  :

    MJC LE TRAIT D’UNION • Route du Stade - 01600 REYRIEUX

    Tèl : 04 74 00 13 39

    trefle@mjc-reyrieux.fr

    www.mjc-reyrieux.fr

    ENDURANCE SHOP • 325, Rue de Thizy - 69400 VILLEFRANCHE SUR SAONE

    Tèl : 04 74 62 27 58

    villefranche@enduranceshop.com

    www.enduranceshop.com

    PARCOURS - TREFLE TALANÇONNAIS

    PARCOURS :

    	Pour le 21km : 3 boucles différentes avec 3 ravitaillements et 1 à l’arrivée. le circuit est vallonné avec 80% de chemin et de sentiers sur la commune de Reyrieux.
	Pour les 10 km : les 2 premières boucles du semi d’environ 5km
	Pour la randonnée : 3ème boucle de 10km sur le parcours du 21km avec ravitaillement sur le circuit et à l’arrivée.


    Compte tenu de la nature des routes et des chemins empruntés, cette épreuve n’est pas ouverte aux handisports.
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    Dénivelé 21 km

    Altitude départ : 204 m

    Altitude arrivée : 204 m

    Altitude mini : 173 m

    Altitude maxi : 292 m

    Dénivelé - : 172 m

    Dénivelé + : 172 m
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    Dénivelé 10 km

    Altitude départ : 204 m

    Altitude arrivée : 204 m

    Altitude mini : 173 m

    Altitude maxi : 275 m

    Dénivelé - : 104 m

    Dénivelé + : 104 m
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    PARTENAIRES - TREFLE TALANÇONNAIS
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